
  

РАСПИСАНИЕ 

РАБОТЫ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ 

На 2026/27 учебный год 

№ 

п\п 
Вид спорта 

Часы 

работы 
Дни занятий 

Тренер / место проведения 

 

1 
Атлетическая 

гимнастика 
16.00-17.30 

Понедельник 

среда, пятница 

Моисеенков 

Григорий 

Константинович 

 

Учительская 1 

2 Баскетбол 16.00-17.30 Четверг 

Шарикова Людмила Сергеевна 

 

Учительская 1 

3 
Фитнес для 

девушек 
16.00-17.30 Среда 

Бахар Галина 

Марковна 

 

Учительская 1 

4 Гиревой спорт 16.00-17.30 
Понедельник 

Четверг 

Выходцев  

Василий  

Владимирович 

 

Каменноостровский 21 

5 
Настольный 

теннис 

16.00-17.30 
Вторник, 

четверг 

Моисеенков 

Григорий 

Константинович 

 

Учительская 1 

16.00-17.30 Среда 

Шарикова Людмила Сергеевна 

 

Каменноостровский 21 

6 Волейбол 16.00-17.30 
Понедельник, 

среда 

Дмитриев  

Артур Сергеевич 

 

Учительская 1 

7 Футбол 15.00-16.00 По назначению 

Федоров Тимур Юрьевич 

 

Учительская 1 
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